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Programa

Programa de prevencion selectiva del consumo de cannabis y alcohol en
jovenes en situacién de vulnerabilidad

-Contexto socioecondmico: politicas publicas (educacion, salud, servicios
sociales, etc.)
-Entorno: barrio y escuela

Clase social

Evaluacion de proceso
Evaluaciéon de resultados

Estudio casi-experimental pre-post con grupo comparacion

Evaluacion de proceso: indicadores de fidelidad de implementacion
(dosis, adherencia, implicacion de participantes y calidad de la
intervencion), cumplimiento de la intervencion y satisfaccion.

Evaluacion de resultados (efectividad): conocimientos y creencias sobre el
cannabis y el alcohol, rasgos de la personalidad (impulsividad, busqueda
de sensaciones,...), autoeficacia, habilidades y consumo intensivo de
cannabis y alcohol.

Metodologia cuantitativa: cuestionarios y autoinformes

Finalizada

Resultados de la evaluacion de proceso: Hubo un elevado cumplimiento
de la intervencion. El 66% de los grupos realiz6 una implementacién
aceptable y el 33% una intervencion calificada. La media de actividades
realizadas en los grupos fue de 30 sobre un total de 43 actividades y la
adherencia media al programa del 82,9%. La implicacion de los
participantes fue elevaday la calidad fue valorada con una media de 8
puntos sobre 10 por las participantes. La satisfaccién general con el
programa se valoré con una puntuacion de 8.
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Resultados preliminares de la evaluacién de resultados: Se ha
incrementado la percepcion del riesgo del consumo de sustancias
adictivas entre los y las jovenes participantes, respecto al grupo
comparacion.
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12 Organismos implicados Agencia de Salud Publica de Barcelona, 10 centros de PFl de Barcelona, 1
Centro de Servicios Sociales, 8 entidades sociales y 6 APC Educadores
implicados
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