
EVALUACIÓN DEL PROGRAMA DE  
VACUNACIÓN CONTRA LA HEPATITIS A  
EN HOMBRES QUE TIENEN SEXO CON HOMBRES 

 

1 Tipo de intervención Programa 

   

2 Descripción de la 

intervención 

Los hombres que tienen sexo con hombres (HSH) tienen mayor riesgo de 

infección por hepatitis A y son uno de los grupos en los que se recomienda 

la vacunación. Desde 2003, el programa facilitaba la vacunación contra la 

hepatitis A a hombres que tienen sexo con hombres de 19 a 49 años en 

lugares de encuentro sexual, como las saunas gay, y centros de vacunación 

de la ciudad. Un equipo compuesto por un médico y una enfermera se 

desplazaba dos tardes a la semana a los diferentes locales para informar a 

los usuarios sobre la campaña de vacunación. A los usuarios que decidían 

vacunarse se les acompañaba a un espacio más discreto, donde se les 

entrevistaba brevemente y se les administraba la vacuna antihepatitis A+B, 

A o B según la valoración médica. Durante los primeros meses de la 

intervención, se llevó a cabo una campaña de comunicación a través de 

diarios, revistas, páginas web, radio y televisión, especialmente dirigidos al 

ambiente HSH y a través de tarjetas y pósteres, que incluían información 

sobre los lugares donde solicitar la vacunación, así como un teléfono y 

correo electrónico para recibir información personalizada. 

   

3 Principales determinantes 

de la salud implicados 

- Contexto socioeconómico: políticas públicas (educación, salud, servicios 

sociales, etc.) 

   

4 Principales ejes de 

desigualdad implicados 
Género y diversidad sexual 

   

5 Tipo de evaluación Evaluación de resultados y evaluación de proceso 

   

6 Diseño de evaluación Estudio no experimental pre-post 

   

7 Resultados (outcomes) Evolución mensual de los casos de hepatitis A, cobertura vacunal, 

características de los vacunados (edad, país de nacimiento, trabajo sexual, 

lugar y dosis recibidas), percepción de la campaña y vacunación auto 

declarada 

   

8 Metodología cuantitativa, 

cualitativa o mixta utilizada 

Metodología cuantitativa: registros y cuestionario 

   

9 Fase de la evaluación Finalizada 
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10 Principales resultados de la 

evaluación 

Los casos de hepatitis A en HSH disminuyeron en Barcelona (2002: 38, 

2003: 38, 2004: 33, 2005: 7, 2006: 5). Hasta 2006, se vacunaron 1.798 

personas (1 dosis: 45% (802/1798), 2 dosis: 32% (579/1798) y 3 dosis: 23% 

(417/1798)). El 13% eran trabajadores sexuales y el 51% extranjeros. El 55% 

(399/728) de los HSH entrevistados en una encuesta recordaba la campaña 

y un 16% (111/728) refirió haberse vacunado el año anterior. La campaña 

de vacunación realizada en saunas y otros lugares de encuentro sexual es 

una estrategia complementaria a la oferta de vacunación en centros de 

vacunación convencionales que se muestra factible y efectiva. 

   

11 Documentos relacionados Informe: 

Elia Diez, Patricia G de Ollla, Sonia Carvajal, Ferran Barranco, Gemma Prieto, Joan A Caylà. 

Intervenciones preventivas en saunas de hombres que tienen relaciones sexuales con 

hombres. sexo con hombres. Premio Virgilio Palacio. 4ª Edición. 2006 

 

Artículo: 

Tortajada C, de Olalla PG, Diez E, Pinto RM, Bosch A, Perez U, Sanz M, Caylà JA; Saunas Working 

Group. Hepatitis A among men who have sex with men in Barcelona, 1989-2010: insuficient 

control and need for new approaches. BMC Infect Dis. 2012 Jan 20;12:11. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22264382 

   

12 Organismos implicados Agència de Salut Pública de Barcelona 

 


