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1 Tipo de intervención Programa 

   

2 Descripción de la 

intervención 

El programa de medidas alternativas consiste en ofrecer una medida 

educativa alternativa a la sanción administrativa para aquellos menores que 

han sido denunciados por alguna infracción relacionada con el consumo o 

tenencia de drogas. Este programa tiene el objetivo de evitar o reducir los 

riesgos asociados al consumo de drogas en menores 

   

3 Principales determinantes 

de la salud implicados 

-Gobernanza urbana 

-Contexto socioeconómico: políticas públicas (educación, salud, servicios 

sociales, etc.)  

   

4 Principales ejes de 

desigualdad implicados 

Clase social 

   

5 Tipo de evaluación Evaluación de proceso 

Evaluación de resultados 

   

6 Diseño de evaluación Diseño no-experimental pre-post 

   

7 Resultados (outcomes) Cambios positivos percibidos por los menores después de la intervención en 

relación a cuatro ámbitos (relación con la familia, escuela, amigos y tiempo 

libre), cambios positivos percibidos por las familias después de la intervención 

en relación al menor para cuatro ámbitos (relación con la familia, escuela, 

amigos y tiempo libre), cambios en el consumo de cannabis (cuestionario 

CAST), cambios en el consumo de alcohol (cuestionario AUDIT-C) 

   

8 Metodología cuantitativa, 

cualitativa o mixta utilizada 

Metodología cuantitativa: cuestionarios 

   

9 Fase de la evaluación Finalizada 

   

10 Principales resultados  

de la evaluación 

A los 3, 6 y 12 meses de finalizar la intervención breve, tanto los menores 

como sus familias refieren cambios positivos en los cuatro ámbitos estudiados 

(relación con la familia, escuela, amigos y tiempo libre). Parece que hay una 

relación entre incorporar cambios positivos y disminuir el consumo de 

cannabis. Los cambios podrían ser debidos a la intervención breve, a el 

impacto de la sanción o al efecto conjunto de ambos 
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11 Documentos relacionados Artículo científico 
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12 Organismos implicados Agencia de Salud Pública de Barcelona 

 


