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Tipus d’intervencié

Descripcioé de la intervencié

Principals determinants
de la salut implicats

Principals eixos de
desigualtat implicats

Tipus d’avaluacié

Disseny d’avaluacié

Resultats (outcomes)

Metodologia quantitativa,
qualitativa o mixta utilitzada

Fase de I'avaluacio

Principals resultats
de l'avaluacié
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Programa

Intervencio que té com a objectiu disminuir la pobresa energetica en
persones en situacié de risc. Inclou visites a les llars amb un component
educatiu energetic, instal-laciéo de material de baix cost per millorar la
eficiencia energetica i acompanyament en la gestié de bons socials o
altres ajudes.

-Context socioeconomic: factors economics, ocupacio i condicions de
treball, entorn domestic i familiar, politiques publiques i xarxes socials.
-Context fisic: natural, entorn construit - habitatge, caracteristiques
mediambientals (aire, aigua, soroll, etc.)

-Entorn: barri

Classe social, génere, edat, etnia i estatus migratori

Avaluacioé de procés
Avaluacié de resultats

Estudi quasi-experimental pre-post intervencié amb grup de comparacio

Variables de pobresa energetica i resultats de salut (estat de salut fisica i
mental i Us dels serveis d’atenci6 primaria)

Metodologia qualitativa: grups de discussié/focals i entrevistes en
profunditat
Metodologia quantitativa: questionaris

Finalitzada

Metodologia qualitativa: Els resultats mostren que els efectes del
programa van ser estalvi economic (principalment gracies al canvi de
tarifa i a canvis de comportament per reduir el consum energetic), millora
del confort térmic, una major percepcié de suport social, un millor
coneixement de l'eficiencia energética i dels drets als subministraments
basics (apoderament), i una major seguretat energetica (seguretat que no
es tallarien els subministraments). Aquests factors van millorar el
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benestar i van reduir I'estrés i 'ansietat relacionats amb la dificultat per
utilitzar els subministraments energeétics. Els efectes de la intervencio
poden variar segons les condicions de I'habitatge, la prioritat percebuda
dels problemes socials i el tipus de vulnerabilitat social entre els
participants.

Metodologia quantitativa: La intervencio va tenir efectes beneficiosos per
mantenir els habitatges a una temperatura interior adequada i reduir les
visites a I'atenci6 primaria. No es van trobar efectes sobre la salut
percebuda ni sobre I'ansietat i la depressi6 autoinformades. Després de
la intervencid, els participants van informar d'una disminucié dels deutes
en les factures dels serveis basics, perdo menys pronunciada que en el
grup de comparacio.
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12 Organismes implicats Agencia de Salut Publica de Barcelona, ABD, Ecoserveis, GREDS
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