
AVALUACIÓ DE LES POLÍTIQUES  
INTERNACIONALS DE CONTROL DEL TABAQUISME 

 

1 Tipus d’intervenció Política pública 
   

2 Descripció de la intervenció Les polítiques de control del tabaquisme varien en funció del país en el 
qual s’implementen. Entre les mesures que inclouen aquestes legislacions 
es troben les regulacions de consum en diferents espais per tal de 
protegir a la població de l’exposició al fum ambiental del tabac. El projecte 
europeu TackSHS avalua l'impacte d'aquestes polítiques en fins a 12 
països europeus durant els anys 2017-2018. 

   

3 Principals determinants 
de la salut implicats 

-Context físic: entorn construït – urbanisme, característiques 
mediambientals 
-Context socioeconòmic: factors econòmics, polítiques públiques 

   

4 Principals eixos de 
desigualtat implicats 

Classe social, gènere, edat 

   

5 Tipus d’avaluació Avaluació de resultats 
   

6 Disseny d’avaluació Disseny transversal  
   

7 Resultats (outcomes) Nicotina ambiental, variables observacionals de consum de tabac 
   

8 Metodologia quantitativa, 
qualitativa o mixta utilitzada 

Metodologia quantitativa: qüestionaris i mesures ambientals 

   

9 Fase de l’avaluació En procés 
   

10 Principals resultats  
de l’avaluació 

S’ha analitzat el fum ambiental de tabac en 220 espais a l’aire lliure per 
cada tipus d’entorn. Resultats en entorns infantils: Hi ha presència de 
nicotina ambiental en un 41% dels parcs infantils i un 46% de les entrades 
d’escoles i burilles en un 75% i un 57% dels espais. En aquests entorns, 
trobem desigualtats socials en l’exposició al fum de tabac. Resultats en 
terrasses de restauració: Es detecta nicotina en un 94% de les terrasses i 
persones fumant en un 92% dels espais. Els nivells d’exposició són molt 
rellevants. Hi ha incompliment generalitzat de la llei que regula el consum 
a les terrasses. Als tres espais a l’aire lliure, hi ha majors nivells 
d’exposició en països amb major prevalença de persones fumadores. 
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S’ha analitzat 160 cases amb persones fumadores i 45 cotxes de persones 
fumadores i no fumadores. A les cases de persones fumadores, els nivells 
d’exposició són molt rellevants. Les prohibicions parcials de fumar a la llar 
no són efectives per prevenir l’exposició al fum de tabac. Als cotxes on 
s’havia fumat a l’interior, els nivells d’exposició eren fins a 15 vegades 
superiors als cotxes on no s’havia fumat i fins a 25 vegades superiors als 
nivells en cases de persones fumadores. 
 
També s’ha analitzat la presència de fum de tabac a l’aire lliure mitjançant 
una enquesta en una mostra representativa de 12 països d’Europa. 
Excepte en parcs infantils (39%), més de la meitat de les persones 
enquestades van observar fum de tabac a: escoles (52%), estadis (57%), 
parcs (67%), hospitals (67%), parades de transport públic (70%), terrasses 
de restauració (71%) i platges (73%) 
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Vídeos 
Exposició Art i Salut TackSHS. https://www.youtube.com/watch?v=A5lRKFumJfc 
 

   

12 Organismes implicats Agència de Salut Pública de Barcelona, diferents institucions 
internacionals relacionades amb el control del tabaquisme i de recerca 
participants al projecte europeu TackSHS 

 


