
AVALUACIÓ DEL PROGRAMA VAIAME 
(VIGILÀNCIA D’AL·LÈRGIES I INTOLERÀNCIES  
ALIMENTÀRIES ALS MENJADORS ESCOLARS) 

  

X 

1 Tipus d’intervenció Programa 

   

2 Descripció de la intervenció L’ASPB exerceix el control dels establiments alimentaris, inclosos els 

menjadors escolars. A partir d’aquestes inspeccions es va detectar un 

augment de la demanda de dietes especials i una desigual gestió del risc dels 

al·lèrgens. Per obtenir una visió de conjunt d'aquesta gestió i disminuir els 

potencials riscos associats, l'ASPB va iniciar el 2012 el "Programa de vigilància 

i control d'al·lèrgies i/o intoleràncies alimentàries en els menjadors escolars 

(VAIAME)". 

   

3 Principals determinants 

de la salut implicats 

- Context físic: accés a una alimentació saludable 

- Entorn: escola 

   

4 Principals eixos de 

desigualtat implicats 

Classe social 

   

5 Tipus d’avaluació Avaluació de procés 

Avaluació de resultats 

   

6 Disseny d’avaluació Disseny no experimental pre-post 

   

7 Resultats (outcomes) Index basat en la implementació de 17 mesures específiques per a la gestió 

dels al·lèrgens 

   

8 Metodologia quantitativa, 

qualitativa o mixta utilitzada 

Metodologia quantitativa: qüestionaris 

   

9 Fase de l’avaluació Finalitzada 

   

10 Principals resultats  

de l’avaluació 

El percentatge d’escoles amb un programa específic de vigilància i control 

d’Al·lèrgies es va incrementar en 49%.  Les millores més destacables foren en 

escoles petites i localitzades en districtes de baix nivell socioeconòmic.  
   

11 Documents relacionats Article científic 
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12 Organismes implicats Agència de Salut Pública de Barcelona 
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