AVALUACIO DEL PROGRAMA  Observatori de Salut
D’EDUCACIO EMOCIONAL 1,2,3, EMOCIO! Himizridis elelFelligues

Que és el programa 1,2,3,emocio! ? el
Es un programa d'educacié emocional per g ém o
anensinenes de P3, P4 i P5 que té per objectiu e

la promocid de la salut mitjancant el desenvolupament =

de competencies emocionals

No participants Participants

Els infants participants al programa
augmenten les seves competencies
emocionals el doble que els
gue no participen

El programa té un impacte positiu
independentment del génere,
nivell socioeconomic
i/o pais d’origen dels infants

Les mestres
que implementen el programa
el valoren molt positivament
i el volen seguir aplicant

Per a més informaci: https://ajuntament.barcelona.cat/observatorisalut/avaluacions/educacioemocional
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