
AVALUACIÓ DEL TRACTAMENT ALS CAS 
PER DEPENDÈNCIA A L'ALCOHOL 
 
 

 

1 Tipus d’intervenció Programa 

   

2 Descripció de la intervenció Els CAS són centres d’atenció i seguiment a les drogodependències 

especialitzats en el tractament de les addiccions 

   

3 Principals determinants 

de la salut implicats 

-Context socioeconòmic: factors econòmics, ocupació i condicions de treball, 

polítiques públiques 

   

4 Principals eixos de 

desigualtat implicats 

Classe social 

   

5 Tipus d’avaluació Avaluació de procés 

   

6 Disseny d’avaluació No aplicable 

   

7 Resultats (outcomes) Craving (experiència subjectiva de desig intens de consumir o 

autoadministrar-se una substància addictiva) 

   

8 Metodologia quantitativa, 

qualitativa o mixta utilitzada 

Metodologia Mixta: Concept Mapping 

 

   

9 Fase de l’avaluació Finalitzada 

   

10 Principals resultats  

de l’avaluació 

Mitjançant la metodologia concept mapping es van obtenir les percepcions 

dels pacients en tractament per trastorn per ús d'alcohol i dels professionals 

que els tracten sobre els factors relacionats amb el craving i es van comparar, 

per tal d'optimitzar les estratègies de tractament i millorar-ne la qualitat. Es 

va observar que hi havia múltiples factors que podien influir en l'aparició de 

craving i que encara que els discursos de pacients i professionals eren 

similars en quant als factors relacionats, s'observava que els pacients no 

tenen interioritzada la possible influència en el craving de factors més mèdics 

com poden ser les comorbiditats psiquiàtriques o el fet de tenir un trastorn 

per ús d’altres substàncies, i la importància del compliment del tractament 

   

11 Documents relacionats Informe 

Bosque-Prous M, Espelt A , Bartroli M, Astals M, Gil AM, Mestres N, Sorribes M,Treviño L, Brugal 

MT. Millora de la qualitat de la teràpia grupal en les persones en tractament per dependència al 

consum d’alcohol. Anàlisi del craving. Barcelona: Agència de Salut Pública de Barcelona, 2015. 

https://www.aspb.cat/documents/millora-qualitat-terapia-grupal-persones-tractament-dependencia-

consum-dalcohol-analisi-craving/ 

   

12 Organismes implicats Agència de Salut Pública de Barcelona 
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