AVALUACIO Observatori de Salut
DEL PROGRAMA POIBA i Impacte de Politiques

Que és el programa POIBA?
Intervencio preventiva de 'obesitat infantil \ POIBA
en escolars de 9 a 10 anys a la ciutat de Barcelona =\ Programa de prevencio

de l'obesitat infantil
a Barcelona
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El programa va evitar
un de cada tres nous casos
d’obesitat infantil
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Casos d’obesitat evitats

En les escoles
"W en que el programa
non n es va fer millor es van evitar
d A un de cada dos nous
nn casos d’obesitat

La intervencid va ser més efectiva
en nens i especialment
a expenses de l’activitat fisica
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