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L'habitatge en cessio d'Us és un model alternatiu d'accés i tinenca
d’habitatge que es basa en la propietat col-lectiva d'un immoble per part
de la cooperativa i el pagament del dret d'Us per part de les usuaries
(socis i socies de la cooperativa). El model implica la participacio activa de
les persones usuaries durant totes les fases per les quals passa el
projecte. L'avaluacié ha estudiat cooperatives de tot I'ambit catala.

- Context fisic: entorn construit - habitatge

- Context socioecondmic: xarxes socials, participacid comunitaria

- Context socioeconomic: entorn domestic i familiar (treball no remunerat
i de cures)

Génere i diversitat sexual, edat, pais de naixement

Avaluacié de resultats

Estudi quasi-experimental pre-post amb grup de comparacié
Estudi qualitatiu amb entrevistes en profunditat
Monitoritzaci6 de la qualitat ambiental i el consum energeétic

Benestar, satisfaccio i felicitat, salut mental, salut fisica, suport social,
confort térmic i consums energetics

Metodologia quantitativa: questionari, monitoritzacié de dades
ambientals a l'interior de I'habitatge i del seu consum energeétic
Metodologia qualitativa: entrevistes en profunditat

Finalitzada

Els resultats dels estudis finalitzats suggereixen que el model d’habitatge
cooperatiu en cessié d'Us pot millorar la salut i la qualitat de vida de les
persones, principalment per la seguretat residencial vinculada a aquest
model d’habitatge i pels beneficis de la vida en comunitat, que redueix
I'aillament i incrementa el suport social i la seguretat fisica, emocional i
econdmica. També pot reduir la demanda térmica de I'habitatge, tot
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reduint el consum energétic perd mantenint uns bons nivells de confort

téermic.
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